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FAMILIERUNDE MELLOM VASET OG NØSEN

ca. 24 km approx. 24 km ca. 24 km
lett–middels easy–moderate leicht–mittelschwer

" dagstur for familier daytrip for families Tagestour für Familien
- ca. 473 høydemeter approx. 473 meters ca. 473 Höhenmeter

   Kjør til Vaset og parker ved Joker eller Intersport butikken. Sykle videre langs Panoramaveien, 
gjennom bommen og mot Nøsen. På toppen av stigningen er du ved Krististølen. På høyre side av 
veien er det satt opp en fin sikteplate, der du kan peile deg inn på mange av toppene i Jotunheimen. 
Fra stigningens høyeste punkt renner du ned til Reinsenn, der du vil finne en flott sandstrand. Her er 
det langgrunt for bading, en rasteplass, og toalettfasiliteter. Fra Reinsenn er det en kort stigning og 
deretter en utforkjøring til Nøsen. Fra Nøsen Yoga og Fjellhotell, hvor det er mulig å kjøpe seg en god 
matbit, fortsett på Panoramaveien et par kilometre til. Ta til venstre der det står skiltet til Krististølen 
og Flyin. Følg denne fine stølsveien gjennom stølslandskapet til du er tilbake på Krististølen. Herfra 
triller du ned til Vaset igjen.

TIPS: Fra toppen av stigningen mellom Reinsenn og Nøsen kan du fortsette på fots opp på Nø-
sakampen. Ta av til høyre langs en liten fjellvei akkurat på toppen av stigningen. Fortsett med sykkelen 
helt til toppen av fjellveien – hold til høyre. Herfra går det en sti opp på fjellet. Turen tar ikke mer enn 
en time opp og en halvtime ned.

  This cycling route begins at Vaset. Cycle on the Panoramavegen (gravel road) towards Hemsedal. 
You pass a toll station and continue on a gradual climb until you reach the top viewpoint by Kris-
tistølen. Enjoy a nice view overlooking Jotunheimens many peaks in clear weather. From there it’s 
mostly downhill to lake Reinsenn where you’ll find one of the mountain regions nicest beaches. This 
is a beautiful spot to take a break, go swimming and have a snack. Continue along Panoramavegen 
towards Nøsen Mountain Retreat Hotel where you  can enjoy refreshments, coffee/tea or a light meal.  
Cycle for another 2 km until you see a sign towards Flyin, Krististølen and Vaset. Turn left and follow 
this road that takes you back up to Krististølen. From there, continue downhill back to Vaset.

Suggestion: Approx. 1 km after you passed Lake Reinsenn, at the highest point between the lake and 
Nøsen, you may want to make a small hike to the viewpoint of Noseknippa. Exit to the right onto a 
small side road that leads up to a number of cabins and keep to the right until the road ends and a trail 
leads further up to the hill. To Noseknippa it will take approx. 1 hr up and half an hour down.

  Fahren Sie nach Vaset und parken Sie dort. Radeln Sie auf dem Panoramaveien durch den 
Schlagbaum und weiter bis zum höchsten Punkt der Steigung. Rechter Hand gibt es einen Aus-
sichtspunkt mit Tafel und Benennung der Gipfel Jotunheimens, die man von hier aus sehen kann.  
Weiter geht es entlang des Panoramavegen zum See Reinsenn, wo man baden und  angeln 
kann. Hier gibt es auch ein Plumpsklo. Nach einer kurzen Weile erreichen Sie Nøsen. Im 
Nøsen Yoga- og Fjellhotell können Sie Erfrischungen und etwas Leichtes zu Essen kaufen. 
Halten Sie sich weiter entlang des Panoramaveien, gute 2 km in Richtung Langestølen und folgen 
Sie der Ausschilderung links in Richtung Flyin und Krististølen. Von Krististølen rollen Sie entlang des 
Panoramaveien zurück nach Vaset.

Tipp: Ca. 1 km nach dem See Reinsenn, auf der Anhöhe zwischen dem Reinsenn und Nøsen, zweigt 
rechts eine Hüttenstraße ab. Folgen Sie ihr bis zum oberen Ende (halten Sie sich rechts in der Gebe-
lung) und gehen Sie zu Fuß weiter bis zum Aussichtspunkt Noseknippa. Er Abstecher dauert ca. 1 Std. 
hoch und eine halbe runter.
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